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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины СГ.01 История России по 
специальности 15.02.16 Технология машиностроения (очная форма обучения), 
входящей в состав укрупнённой группы специальностей 15.00.00 
Машиностроение, разработана в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом по специальности 15.02.16 
Технология машиностроения, утвержденным приказом Минпросвещения 
России от 14 июня 2022 № 444.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена: учебная дисциплина входит в социально-гума­
нитарный цикл.

1.3 Планируемые результаты освоения учебной дисциплины
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

знания:
31 -  основные направления развития Российской Федерации на рубеже 

веков (XX и XXI вв.) и в настоящее время;
32 -  сущность и причины локальных, региональных, межгосударствен­

ных конфликтов в конце XX -  начале XXI вв. и в настоящее время;
33 -  роль науки и культуры в сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций.
умения:
У1 — ориентироваться в современной экономической, политической и 

культурной ситуации в Российской Федерации;
У2 -  выявлять взаимосвязь российских, региональных, мировых соци­

ально-экономических, политических и культурных проблем;
УЗ -  пользоваться историческими источниками, научной и учебной ли­

тературой, средствами ИКТ;
У4 -  устанавливать причинно-следственные связи между историче­

скими явлениями, пространственные и временные рамки изучаемых истори­
ческих процессов и явлений;

У5 -  представлять результаты изучения исторического материала в раз­
личных формах (конспекта, таблицы, графика и т.д.).

В результате освоения дисциплины у студентов будут формироваться 
следующие общие (ОК) и профессиональные (ПК) компетенции:
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OK 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельно­
сти применительно к различным контекстам;

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональ­
ной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жиз­
ненных ситуациях;

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и ко­
манде;

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстриро­
вать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно­
нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональ­
ных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупцион­
ного поведения;

ПК 1.1. Использовать конструкторскую и технологическую документа­
цию при разработке технологических процессов изготовления деталей машин.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2Л. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах
Объем образовательной программы учебной дисциплины 51
из них в форме практической подготовки г
Обязательная аудиторная нагрузка 51
в том числе: -

теоретическое обучение 29
практические занятия 22
лабораторные работы -

Самостоятельная работа -

Промежуточная аттестация
в том числе дифференцированный зачет 1

б



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем 
в часах

В том 
числе 

практи 
ческая 
подгот 
овка

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
1 2 3 4 5

Тема 1. «Россия свя­
щенная наша дер­
жава»

Теоретическое занятие. «Россия священная наша держава»
История гимна и флага России. Становление духовных основ России. Место и 
роль России в мировом сообществе. Содружество народов России и единство 
российской цивилизации. Пространство России и его геополитическое, экономи­
ческое и культурное значение. Российские инновации и устремленность в буду­
щее

2

ОК01 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 06

Тема 2. От Руси до 
России: выбор пути, 
обретение независи­
мости и становление 
единого государства

Теоретическое занятие. От Руси до России: выбор пути, обретение 
независимости и становление единого государства
Экспансия католичества против православия. Русь и Орда. Агрессия Запада: 
Невская битва и Ледовое побоище. Александр Невский -  выбор пути. Собирание 
русских земель вокруг Москвы. Обретение независимости Руси от Орды. Иван 
IV -  Россия становится царством

2

ОК01 
ОК 06

Тема 3. Россия в 
XVI веке

Теоретическое занятие. Россия в XVI веке.
Россия в первой половине XVI века. Реформы Избранной рады. Опричнина. 
Внешняя политика Ивана Грозного. Культура XVI века

2
ОК 04 
ОК06

Тема 4. Смута и ее 
преодоление

Практическое занятие № 1. Семинар: Смута и ее преодоление 2 ОК01 
ОК 04

Тема 5.
Восстановление 
единства русского 
народа: объединение 
Великой и Малой 
Руси

Теоретическое занятие. Восстановление единства русского народа: 
объединение Великой и Малой Руси
Угнетение православных русских людей в составе Литвы, Польши, Речи 
Посполитой. Борьба запорожских казаков под руководством Богдана 
Хмельницкого за православную веру и единство с Россией. Спасение 
Малороссии Великой Россией: Земский собор 1653 г., Переяславская Рада 
1654 г., Русско-польская война 1654-1667 гг.

2

ОК01 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 06
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Тема 6. Пётр Великий. 
Строитель великой 
империи

Теоретическое занятие. Пётр Великий. Строитель великой империи 
Консолидация Петром I внутренних сил России с целью ее выхода на широкую 
мировую арену. Внутренние реформы для развития производительных сил 
страны и укрепления военной безопасности. Строительство великой империи: 
цена и результаты. Продолжение освоения Сибири и Дальнего Востока: история 
русских открытий в сравнении с колониальными захватами западных стран

2

ОК01 
ОК 03 
ОК 04 
ОК06

Тема 7. Екатерина II: 
продолжатель 
великих дел Петра I

Теоретическое занятие. Екатерина II: продолжатель великих дел Петра I 
Просвещённый абсолютизм в России. Решение национальных задач: 
присоединение Крыма, освоение Новороссии, воссоединение Правобережья 
Днепра и Белоруссии с Россией. Противоречия развития науки и культуры с 
существующим крепостным правом

2

ОК01 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 06

Тема 8. От победы над 
Наполеоном до 
Крымской войны

Теоретическое занятие. От победы над Наполеоном до Крымской войны 
Роль России в спасении Европы от экспансии наполеоновской Франции. Истоки 
патриотизма народов страны. Расширение границ и статуса великой державы 
России в первой половине XIX в. «Восточный вопрос». Крымская война, как 
попытка Запада нанести «стратегическое поражение» России. Память о героях 
обороны Севастополя. Итоги Крымской войны.

2

ОК01 
ОК 03 
ОК 04 
ОК06

Тема 9. Гибель 
империи

Теоретическое занятие. Гибель империи
Русская революция 1905-1907 гг. -  начало либерального эксперимента над 
исторической Россией. Первая мировая война и её уроки: герои сражений и 
мобилизация страны. От Февраля к Октябрю 1917 года: как свергали царя, но 
сломали государство. Гражданская война: крах идеи мировой революции, но 
возрождение инстинкта национального самосохранения

2

ОК01
о к о з
ОК 04 
ОК06

Практическое занятие № 2. Семинар: Россия в войнах и революциях. 2 ОК01 
ОК 04

Тема 10. От великих 
потрясений к Великой 
Победе

Теоретическое занятие. От великих потрясений к Великой Победе 
Выбор пути развития: восстановления цивилизационного пространства России в 
виде СССР. Перекосы «коренизации» в союзных республиках и 
территориальные «подарки» большевиков Украинской ССР. Антирелигиозная 
кампания. Историческое значение индустриализации. Коллективизация и ее 
последствия. Поворот в сторону преемственности от дореволюционной России, 
подъем патриотизма и его выражение в Великой Отечественной войне

2

ОК01 
ОК 04 
ОК 06

Практическое занятие № 3. Семинар: СССР в годы нэпа 2
Тема 11. «Вставай, 
страна огромная»

Практическое занятие № 4. Семинар: Основные события Великой 
Отечественной войны 2 ОК01 

ОК 04
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Тема 12. Слава 
отечественного 
оружия

Практическое занятие № 5. Семинар: Слава отечественного оружия
2 2

ОК01 
ОК 04 
ПК 1.1

Тема 13. В буднях 
великих строек

Практическое занятие № 6. Семинар: В буднях великих строек 2 ОК01 
ОК 04

Тема 14. От 
перестройки к 
кризису, от кризиса к 
возрождению

Практическое занятие № 7. Семинар: Перестройка и распад СССР
2

ОК01 
ОК 04

Тема 15. Россия. 
XXI век

Теоретическое занятие. Укрепление российской государственности.
Меры по укреплению Российской государственности. Договора об общественном 
согласии в России и мерах по его обеспечению. Государственная символика Р.Ф. 
Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление патриотических 
настроений. Владимир Путин. Устранение олигархата от власти и укрепление ее 
вертикали. Успешная борьба с национальным сепаратизмом, экстремизмом и 
терроризмом. Поправки в конституцию.

2

ОК01 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 06

Теоретическое занятие. Экономика и социальная сфера страны 
Экономическое возрождение: энергетика, сельское хозяйство, национальные 
проекты, наукоемкое производство. Поступательное развитие в условиях 
западных санкций и агрессии НАТО против России руками Украины. 
Возвращение уважения к традиционным ценностям народов России. Изменения 
в стратификационных структурах российского общества. Национальные 
проекты, их необходимость и результативность.

2

Теоретическое занятие. Внешняя политика России.
Курс на суверенную внешнюю политику: от Мюнхенской речи до специальной 

военной операции. Специальная военная операция. Становление Россией и 
дружественными ей странами многополярного мира в условиях кризиса 
доминирования США и их союзников.

2

Практическое занятие № 8. Семинар: Россия в начале XXI столетия.

2

ОК01 
ОК 04
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Тема 16. Основные 
проблемы
современной России

Практическое занятие № 9. Семинар: Основные проблемы современной России
2

ОК01
ОК06

Тема 17. История
антироссийской
пропаганды

Теоретическое занятие. История антироссийской пропаганды 
Истоки русофобии -  «сказания иностранцев о России». Ливонская война -  
становление русофобской мифологии. «Завещание Петра Великого» -  
антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона Бонапарта. Либеральная и 
революционная антироссийская пропаганда в Европе в XIX столетии и роль в ней 
российской революционной эмиграции. Формирования образа агрессивной и 
тоталитарной России в США во 2-й пол. XIX в. Образ большевистской угрозы в 
подготовке гитлеровской агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной 
войны. Расистские и неонацистские корни пропаганды против СССР и 
Российской Федерации во второй половине XX в. - начале XXI в. Мифологемы и 
центры распространения современной русофобии

2

ОК01
о к о з
ОК 04 
ОК06

Практическое занятие № 10. Семинар: Особенности новой системы 
международных отношений. 2

ОК01 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 06

Тема 18. Россия 
сегодня

Теоретическое занятие. Россия сегодня
Высокие технологии. Достижения в области искусственного интеллекта. 
Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. Развитие сообщений -  
дороги и мосты. Транспорт. Космос. Перспективы импортозамещения и 
технологических рывков. Развитие цифровых технологий. Роль 
гражданственности и патриотической позиции молодежи в достижении Россией 
полного суверенитета в экономике, культуре, науке. Значение истории для 
современного гражданина Российской Федерации

1

ОК01 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 06

Контрольная работа 1
Практическое занятие № 11. Семинар: Роль культуры и религии в современной 
России. 2

ОК01 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 06

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 1

Всего: 51
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

ЗЛ. Материально-техническое обеспечение
Реализация программы учебной дисциплины СГ.01 История России 

осуществляется в учебном кабинете «История».
Оборудование учебного кабинета:
-  посадочные места по количеству обучающихся;
-  рабочее место преподавателя;
-  комплект нормативной документации;
-  -  методические рекомендации по проведению учебных занятий;
-  -  комплект контрольно-оценочных средств.
Технические средства обучения:
-  персональный компьютер с лицензионным программным 

обеспечением;
-  проектор с экраном.

ЗЛЛ Действующая нормативно-техническая документация:
-  правила техники безопасности и производственной санитарии;
-  инструкция по эксплуатации компьютерной техники.

3.1.2 Программное обеспечение:
-  лицензионное программное обеспечение MS Word 2013, MS 

PowerPoint 2013;
-  лицензионное программное обеспечение Adobe Reader X.

3.2. Информационное обеспечение
3.2.1. Основные источники
1. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией 
К. А. Соловьева. -  Москва: Издательство Юрайт, 2024. -  241 с. -
(Профессиональное образование).- ISBN 978-5-534-15877-9. -  Текст:
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 
URL: https://urait.ru/bcode/537296

3.2.2. Дополнительные источники
1. Карпачев, С. И. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и
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доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. -  248 с. -  (Профессиональное 
образование). -  ISBN 978-5-534-08753-6. -  Текст: электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт].
URL: https://urait.ru/bcode/535675.

2. Кириллов, В. В. История России: учебник для среднего 
профессионального образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. -  5-е изд., 
перераб. и доп. -  Москва: Издательство Юрайт, 2024. -  596 с. -
(Профессиональное образование).- ISBN 978-5-534-19455-5. -  Текст:
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 
URL: https://urait.ru/bcode/556491.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки М етоды оценки

Знания:
31 - основные 
направления развития 
Российской Федерации 
на рубеже веков (XX и 
XXI вв.) и в настоящее 
время;
32 - сущность и причины 
локальных, 
региональных, 
межгосударственных 
конфликтов в конце XX -  
начале XXI вв. и в 
настоящее время;
33 - роль науки и 
культуры в сохранении и 
укреплении 
национальных и 
государственных 
традиций.

«отлично»: обучающийся 
показывает глубокое и полное 
знание и понимание всего 
объёма программного 
материала; полное понимание 
сущности рассматриваемых 
понятий, явлений и 
закономерностей, теорий, 
взаимосвязей; умеет составить 
полный и правильный ответ на 
основе изученного материала; 
выделять главные положения, 
самостоятельно подтверждать 
ответ конкретными 
примерами, фактами; 
самостоятельно и 
аргументировано делать 
анализ, обобщения, выводы, 
«хорошо»: обучающийся 
показывает знания всего 
изученного программного 
материала. Даёт полный и 
правильный ответ на основе 
изученных теорий; 
незначительные ошибки и 
недочёты при
воспроизведении изученного 
материала, определения 
понятий дал неполные, 
небольшие неточности при 
использовании научных 
терминов или в выводах и 
обобщениях из наблюдений и 
опытов; материал излагает в 
определенной логической 
последовательности, при этом 
допускает одну негрубую 
ошибку или не более двух 
недочетов и может их 
исправить самостоятельно при 
требовании или при 
небольшой помощи 
преподавателя; в основном 
усвоил учебный материал; 
подтверждает ответ 
конкретными примерами;

Текущ ий контроль:
экспертная оценка 
выполнения
индивидуальных заданий,
оценка выполнения
практических работ.
Промежуточная
аттестация
дифференцированный
зачет
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правильно отвечает на 
дополнительные вопросы; 
умеет самостоятельно 
выделять главные положения в 
изученном материале; на 
основании фактов и примеров 
обобщать, делать выводы, 
устанавливать 
внутрипредметные связи, 
«удовлетворительно »: 
обучающийся показывает 
освоение содержания учебного 
материала, но имеет пробелы в 
усвоении материала, материал 
излагает
несистематизированно, 
фрагментарно, не всегда 
последовательно; показывает 
недостаточную 
сформированность отдельных 
знаний; выводы и обобщения 
аргументирует слабо, 
допускает в них ошибки, 
обучающийся допустил 
ошибки и неточности в 
использовании научной 
терминологии, определения 
понятий дал недостаточно 
четкие;
«неудовлетворительно»: 
обучающийся не усвоил и не 
раскрыл основное содержание 
материала; не делает выводов 
и обобщений, не знает и не 
понимает значительную или 
основную часть программного 
материала в пределах 
поставленных вопросов или 
допускает более двух грубых 
ошибок, которые не может 
исправить.

Умения:
У1 - ориентироваться в 
современной 
экономической, 
политической и 
культурной ситуации в 
Российской Федерации; 
У2 - выявлять 
взаимосвязь российских, 
региональных, мировых 
социально-

«отлично»: обучающийся 
показывает глубокое и полное 
понимание всего объёма 
программного материала для 
демонстрации конкретных 
умений;
«хорошо»: обучающийся 
показывает понимание всего 
изученного программного 
материала, однако допускает 
незначительные ошибки и

Текущ ий контроль:
экспертная оценка 
выполнения
индивидуальных заданий,
оценка выполнения
практических работ.
Промежуточная
аттестация
дифференцированный
зачет
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экономических, недочёты при демонстрации
политических и умений, но может их
культурных проблем; исправить самостоятельно при
УЗ - пользоваться требовании или при
историческими небольшой помощи
источниками, научной и преподавателя;
учебной литературой, «удовлетворительно»:
средствами ИКТ; обучающийся показывает
У4 - устанавливать освоение содержания учебного
причинно-следственные материала, но имеет проблемы
связи между при демонстрации умений,
историческими может исправить ошибки
явлениями, только при помощи
пространственные и преподавателя;
временные рамки «неудовлетворительно»:
изучаемых исторических обучающийся не усвоил
процессов и явлений; основное содержание
У5 - представлять материала, не может
результаты изучения продемонстрировать
исторического материала конкретные умения или
в различных формах допускает более двух грубых
(конспекта, таблицы, ошибок, которые не может
графика и т.д.). исправить.
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