
АННОТАЦИЯ
рабочей программы учебной дисциплины 

ОГСЭ.05 Физическая культура
Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.04 Физическая 

культура является частью основной профессиональной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС, утвержденного приказом 69 от 5 февраля 
2018 г. Министерства образования и науки РФ по специальности «Экономика 
и бухгалтерский учет (по отраслям), входящей в состав укрупненной группы 
специальностей 38.00.00 Экономика и управление.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления 
здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей;

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
- о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и 
социальном развитии человека;
- основы здорового образа жизни.
Результатом освоения программы является овладение общими (ОК) 
компетенциями
Код Наименование результата обучения
ОК 2 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности
ОКЗ Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие
ОК 4 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами
ОК6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 
ценностей

ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 
поддержания необходимого уровня физической подготовленности

Изучение учебной дисциплины завершается подведением итогов в 
форме дифференцированного зачета в рамках промежуточной аттестации 
студентов в процессе освоения ОПОП СПО.


