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1.1 Область применения программы
Рабочая программа учебной дисциплины ОП.12 Охрана труда по 

специальности 15.02.13 Техническое обслуживание и ремонт систем 
вентиляции и кондиционирования (очная форма обучения), входящей в состав 
укрупненной группы специальностей 15.00.00 Машиностроение, разработана в 
соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 09.12.2016 
№1562 по специальности 15.02.13 Техническое обслуживание и ремонт систем 
вентиляции и кондиционирования и с учетом примерной основной 
образовательной программы, утвержденной 04.04.2017 г., регистрационный 
номер 15.02.13 -  170404.

1.2 Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена: дисциплина входит в общепрофессиональный 
цикл

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.12 Охрана труда

1.3 Планируемые результаты освоения учебной дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

знания:
31 ~ действие токсичных веществ на организм человека; меры предупреждения 
пожаров и взрывов;
32 - категорирование производств по взрыво- и пожароопасности;
33 - основные причины возникновения пожаров и взрывов;
34 - особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере 
профессиональной деятельности, правовые, нормативные и организационные 
основы охраны труда в организации;
35 - правила и нормы охраны труда, личной и производственной санитарии и 
пожарной защиты;
36 - правила безопасной эксплуатации механического оборудования;
37 - профилактические мероприятия по охране окружающей среды, технике 
безопасности и производственной санитарии;
38 - предельно допустимые концентрации (далее - ПДК) вредных веществ и 
индивидуальные средства защиты;
39 - принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при 
техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;
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310 - систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных 
объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду;
311 - средства и методы повышения безопасности технических средств и 
технологических процессов.
умения:
У1 - применять средства индивидуальной и коллективной защиты;
У2 - использовать экобиозащитную и противопожарную технику;
УЗ - организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 
населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
У4 - проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной 
деятельности;
У5 - соблюдать требования по безопасному ведению технологического 
процесса;
У6 - проводить экологический мониторинг объектов производства и 
окружающей среды;
У7 - визуально определять пригодность СИЗ к использованию;
У 8 - разрабатывать систему документов по охране труда, безопасности 
жизнедеятельности и защиты окружающей среды в монтажной или сервисной 
организации в целом.

В результате освоения дисциплины у студентов будут формироваться 
следующие общие (ОК) и профессиональные (ПК) компетенции:
ОК01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам
ОК02 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности
о к о з Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие.
ОК 04 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами
О К 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом особенностей социального и 
культурного контекста

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 
ценностей

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности
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OK 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном 
и иностранном языках.

OKU Планировать предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере

ПК 1.1 Производить отключение оборудования систем вентиляции и 
кондиционирования от инженерных систем

ПК 1.2 Проводить регламентные работы по техническому обслуживанию 
систем вентиляции и кондиционирования в соответствии с 
документацией завода-изготовителя

ПК 1.3 Выполнять работы по консервированию и расконсервированию 
систем вентиляции и кондиционирования

ПК 2.1 Выполнять укрупнённую разборку и сборку основного оборудования, 
монтажных узлов и блоков

ПК 2.2 Проводить диагностику отдельных элементов, узлов и блоков систем 
вентиляции и кондиционирования

ПК 2.3 Выполнять наладку систем вентиляции и кондиционирования после 
ремонта

ПК 3.1 Определять порядок проведения работ по техническому 
обслуживанию и ремонту систем вентиляции и кондиционирования

ПК 3.2 Определять перечень необходимых для проведения работ расходных 
материалов, инструментов, контрольно-измерительных приборов

ПК 3.3 Определять трудоемкость и длительность работ по техническому 
обслуживанию и ремонту систем вентиляции и кондиционирования

ПК 3.4 Разрабатывать сопутствующую техническую документацию при 
проведении работ по техническому обслуживанию и ремонту систем 
вентиляции и кондиционирования

ПК 3.5 Организовывать и контролировать выполнение работ по 
техническому обслуживанию и ремонту систем вентиляции и 
кондиционирования силами подчиненных
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем
часов

Объем образовательной программы учебной 50
из них в форме практической подготовки 38
Обязательная аудиторная нагрузка 48
в том числе:
теоретические занятия 34
практические занятия 14
лабораторные занятия -
Самостоятельная работа 2
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета

2
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.12 Охрана труда
Наименование 
разделов и тем

Содержание и формы организации деятельности обучающихся Объем в 
часах

В том числе 
практическа 
я подготовка

Коды
компетенций, 
формировани 

ю которых 
способствует 

элемент 
программы

1 2 3 4
Раздел 1. Правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в 
организации

12 10

Тема 1.1.
Основные
положения
законодательств
а об охране
труда

Теоретическое занятие. Правовые и нормативные основы безопасности 
труда.

2 2 ОК 01-07 
ОК 09- И 
ПК 3.4Теоретическое занятие. Структура системы стандартов безопасности 

труда Ростехрегулирования России.
2

Тема 1.2. 
Организация 
работы по 
охране труда в 
организации

Теоретическое занятие. Организационные основы безопасности труда. 2 2 ОК 01-07 
ОК 09-11 
ПК 3.4, 3.5.Теоретическое занятие. Экономические механизмы управления 

безопасностью труда. Электронные системы в области охраны труда.
2 2

Практическое занятие №1. Проведение классификации, расследования, 
оформления и учёта несчастного случая в организации.

2 2

Практическое занятие №2, Разработка инструкций по охране труда. 2 2
Раздел 2. Защита человека от вредных и опасных производственных факторов 8 8
Тема 2.1. 
Потенциально 
опасные и 
вредные 
производственн 
ые факторы

Теоретическое занятие. Опасные и вредные производственные факторы. 
Опасные факторы комплексного характера. Контрольная работа.

2 2 ОК 01-07 
ОК 09-11 
ПК 2.2, 
ПК 3.1

Практическое занятие №3. Анализ состояния производственного 
помещения по заданным величинам показателей опасных и вредных 
производственных факторов

2 2
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Тема 2.2. 
Методы и 
средства защиты 
от воздействия 
негативных 
факторов

Теоретическое занятие. Средства индивидуальной защиты. 
Организационные и технические мероприятия по обеспечению 
электробезопасности. Экобиозащитная техника

2 2 ОК 01-07 
ОК 09-11 
ПК 1.2, 
ПК 3.2Практическое занятие №4. Оценка состояния микроклимата 

производственного помещения.
2 2

Раздел 3. Обеспечение безопасных условий труда в сфере профессиональной 
деятельности

14 10

Тема 3.1. 
Требования
охраны труда 
при монтаже 
систем
вентиляции и 
кондициониро­
вания воздуха

Теоретическое занятие. Требования к устройству и размещению систем 
вентиляции и кондиционирования и их инженерному оборудованию. 
Системы противоаварийной автоматической защиты (ПАЗ). Требования к 
монтажным работам.

2 2 ОК 01-07 
ОК 09-11 
ПК 2.1, 2.3.

Тема 3.2. 
Требования по 
охране труда 
при
эксплуатации
холодильных
установок

Теоретическое занятие. Требования к работникам и к рабочим местам 
систем вентиляции и кондиционирования. Требования по безопасному 
ведению технологического процесса и безопасности эксплуатации 
механического оборудования.

2 2 ОК 01-07 
ОК 09-11 
ПК 1.1 
ПК 2.1

Практическое занятие №5. Оказание первой медицинской помощи 
пострадавшему от воздействия аммиака.

2 2

Тема 3.3. 
Пожарная 
безопасность и 
пожарная 
профилактика

Теоретическое занятие. Государственные меры обеспечения пожарной 
безопасности. Функции органов Государственного пожарного надзора и их 
права.

2 ОК 01-07 
ОК 09-11 
ПК 2.3.

Теоретическое занятие. Задачи пожарной профилактики. Организация 
пожарной охраны. Ответственные лица за пожарную безопасность.

2 -

Теоретическое занятие. Пожарно-техническая комиссия. Первичные 
средства пожаротушения

2 2

Практическое занятие №6. Выполнение расчёта количества первичных 
средств пожаротушения для производственных помещений.

2 2

Раздел 4. Промышленная и экологическая безопасность 12 10
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Тема 4.1. 
Охрана 
окружающей 
среды

Теоретическое занятие. Экологические проблемы, возникающие в 
процессе производственной деятельности. Обеспечение промышленной 
безопасности опасных производственных объектов.

2 2 ОК 01-07 
ОК 09-11 
ПК 3.3

Теоретическое занятие. Экологический мониторинг объектов 
производства и окружающей среды. Профилактические мероприятия по 
охране окружающей среды.

2

Практическое занятие №7. Составление экологического паспорта 
организации.

2 2

Тема 4.2. 
Контроль и 
надзор в области 
охраны 
окружающей 
среды

Теоретическое занятие. Нормирование в области охраны окружающей 
среды. Оценка качества окружающей среды Контрольная работа.

2 2 ОК 01-07 
ОК 09-11 
ПК 1.3.Теоретическое занятие. Утилизация и захоронение отходов. Методы и 

средства защиты воздушного бассейна.
2 2

Теоретическое занятие. Осуществление контроля и надзора в области 
охраны окружающей среды.

2 2

Самостоятельная работа
Подготовка к дифференцированному зачету

2 -

Дифференцированный зачет 2 -

Всего: 50 38
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

3.1 Материально-техническое обеспечение
Реализация программы учебной дисциплины ОП.12 Охрана труда 

осуществляется в учебном кабинете «Экология и безопасность 
жизнедеятельности. Охрана труда».

Оборудование учебного кабинета:
-  Стол ученический — 20 шт, стул -  40 шт.
-  Стол преподавателя -  1 шт.
-  Стул преподавателя -  1 шт.
-  Компьютер с лицензионным программным обеспечением -  1 шт.
-  Телевизор -  1 шт.
-Э кран -1ш т.
-  Наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, и др.);
-  Тренажер для отработки навыков оказания сердечно-легочной и мозговой 
реанимации с индикацией правильности выполнения действий на экране 
компьютера и пульте контроля управления -  1 шт.
-  Сумка санитарная.
-Носилки плащевые.
-  Образцы средств пожаротушения (СП).
-  Макет автомата Калашникова.

3.2 Информационное обеспечение обучения
3.2.1 Основные источники:
1. Карнаух Н.Н. Охрана труда: учебник для среднего профессионального 

образования / Н.Н. Карнаух. -  Москва: Издательство Юрайт, 2020. -  380 с. -  
(Профессиональное образование). -  ISBN 978-5-534-02527-9. -  Текст:
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. -  
URL: https://urait.ru/bcode/450689

3.2.2 Дополнительные источники:
1. Беляков Г.И. Пожарная безопасность: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Г.И. Беляков. -  2-е изд. -  Москва: 
Издательство Юрайт, 2020. -  143 с, — (Профессиональное образование). -  
ISBN 978-5-534-12955-7. -  Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. -  URL: 
https://urait.ru/bcode/448635
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https://urait.ru/bcode/448635


2. Минько В.М. Охрана труда в машиностроении. Учебник /В.М. 
Минько. -  2-е изд., стер. -  М.: Издательский центр «Академия», 2018. -  256 с. 
ISBN 978-5-4468-7018

3.2.3 Интернет- ресурсы:
1. Охрана труда. Учебник для СПО. Карнаух Н.Н. 2020 / Гриф УМО 

СПО. Научная школа: Академия труда и социальных отношений (г. Москва) 
Москва: Издательство Юрайт, 2019.- 386 с . -  (Профессиональное образова­
ние).

2. Электронный журнал «Охрана труда в вопросах и ответах» 
[Электронный ресурс]. -  URL: http://e.otruda.ru/.

3. Электронные журналы по охране труда [Электронный ресурс]. -  URL: 
http://magazinot.ru/ zhumalyj)o_ohi*ane__truda_i_tehnike_bezopasno sti/?uid%3 АО 0 
071616

4. Электронный журнал "Охрана труда и техника безопасности на 
промышленных предприятиях" [Электронный ресурс]. -  URL: 
http://ohrprom.panor.ru/. 4.Энциклопедия безопасности жизнедеятельности 
[Электронный ресурс]. -  URL: http://bzhde.ru.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
_________ ______________ ДИСЦИПЛИНЫ________ ________________

Результаты обучения Критерии оценки
Формы и методы 

контроля и оценки 
результатов обучения

Знания:
31 - действие токсичных Определяет действие Экспертная оценка
веществ на организм человека; токсичных веществ на результатов
меры предупреждения пожаров организм человека; меры деятельности
и взрывов; предупреждения пожаров и обучающегося при
32 - категорирование взрывов; выполнении и защите
производств по взрыво- и Классифицирует результатов
пожароопасности; производства по взрыво- и практических занятий.
33 ~ основные причины пожароопасности;
возникновения пожаров и Демонстрирует знания Результаты
взрывов; основных причин выполнения задания в
34 - особенности обеспечения возникновения пожаров и тестовой форме,
безопасных условий труда в взрывов;
сфере профессиональной Демонстрирует знания Результаты
деятельности, правовые, особенностей обеспечения выполнения
нормативные и безопасных условий труда в контрольных работ,
организационные основы сфере профессиональной
охраны труда в организации; деятельности, правовые, Результаты
35 - правила и нормы охраны нормативные и выполнения
труда, личной и организационные основы дифференцированного
производственной санитарии и охраны труда в организации; зачета
пожарной защиты; Демонстрирует знания
36 - правила безопасной правил и норм охраны труда,
эксплуатации механического личной и производственной
оборудования; санитарии и пожарной
37 - профилактические защиты;
мероприятия по охране Демонстрирует знания
окружающей среды, технике правил безопасной
безопасности и эксплуатации механического
производственной санитарии; оборудования;
38 - предельно допустимые Демонстрирует знания
концентрации (далее - ПДК) про филактических
вредных веществ и мероприятий по охране
индивидуальные средства окружающей среды, технике
защиты; безопасности и
39 - принципы производственной санитарии;
прогнозирования развития Демонстрирует знания
событий и оценки последствий предельно допустимых
при техногенных чрезвычайных концентраций (далее - ПДК)
ситуациях и стихийных вредных веществ и
явлениях; индивидуальные средства
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310 - систему мер по 
безопасной эксплуатации 
опасных производственных 
объектов и снижению вредного 
воздействия на окружающую 
среду;
311 - средства и методы 
повышения безопасности 
технических средств и 
технологических процессов.

защиты;
Демонстрирует знания 
принципов прогнозирования 
развития событий и оценки 
последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях; 
Демонстрирует знания 
системы мер по безопасной 
эксплуатации опасных 
производственных объектов и 
снижению вредного 
воздействия на окружающую 
среду;
Демонстрирует знания 
средств и методов повышения 
безопасности технических 
средств и технологических 
процессов

Умения:

У1 - применять средства 
индивидуальной и 
коллективной защиты;
У2 - использовать 
экобиозащитную и 
противопожарную технику;
УЗ - организовывать и 
проводить мероприятия по 
защите работающих и 
населения от негативных 
воздействий чрезвычайных 
ситуаций;
У4 - проводить анализ опасных 
и вредных факторов в сфере 
про фессиональной 
деятельности;
У5 - соблюдать требования по 
безопасному ведению 
технологического процесса;
У6 - проводить экологический 
мониторинг объектов 
производства и окружающей 
среды;
У7 - визуально определять 
пригодность СИЗ к

Демонстрирует умение 
использовать средства 
индивидуальной защиты и 
оценивать правильность их 
применения и использовать 
экобиозащитную и 
противопожарную технику; 
Организовывает и проводит 
мероприятия по защите 
работающих и населения от 
негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций; 
Проводит анализ опасных и 
вредных факторов в сфере 
профессиональной 
деятельности;
Соблюдает требования по 
безопасному ведению 
технологического процесса; 
Проводит экологический 
мониторинг объектов 
производства и окружающей 
среды;
Визуально определяет 
пригодность СИЗ к

Экспертная оценка 
результатов 
деятельности 
обучающегося при 
выполнении и защите 
результатов 
практических занятий.

Результаты
выполнения
дифференцированного
зачета
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использованию;
У8 - разрабатывать систему 
документов по охране труда, 
безопасности
жизнедеятельности и защиты 
окружающей среды в 
монтажной или сервисной 
организации в целом._______

использованию; 
Разрабатывает систему 
документов по охране труда, 
безопасности
жизнедеятельности и защиты 
окружающей среды в 
монтажной или сервисной 
организации в целом._______
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