
Аннотация к рабочей программе
учебной дисциплины ФК.00 Физическая культура

для профессии 15.01.20 Слесарь по контрольно-измерительным приборам и 
автоматике

Рабочая программа учебной дисциплины ФК.00 Физическая культура 
является частью программы подготовки квалифицированных рабочих, 
служащих по профессии 15.01.20 Слесарь по контрольно-измерительным 
приборам и автоматике, разработанной в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом по профессии 220703.02 
Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике, 
утвержденным Министерства образования и науки РФ от 2 августа 2013 г. N 
682.

Учебная дисциплина ФК.00 Физическая культура относится к разделу 
«Физическая культура».

В результате освоения раздела «Физическая культура» обучающийся 
должен:

уметь:
использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей;
знать:
о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека;
основы здорового образа жизни.
В результате освоения учебной дисциплины у студентов будут 

формироваться следующие компетенции:
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных руководителем.
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты своей работы.

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, клиентами.

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением 
полученных профессиональных знаний (для юношей).


